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วริาณ ีสุขทรัพย์ อัญชลี ชัยรัชตกุล ปิยรัตน์ เที่ยงภักดิ์ และลัดดา เชียงนางาม. (2562) การพัฒนาชุดกิจกรรมส่งเสริม 
        ทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์เรื่องการจัดประเภทและเรื่องเซตของเด็กปฐมวัยชั้นอนุบาลปีที่ 3 โรงเรียนทรง
วิทย์ศึกษาสังกัดส านักงานคณะกรรมการส่งเสริมการศึกษาเอกชน. ใน การประชุมวิชาการระดับชาติ วิทยาลัยนครราชสีมา 
ครั้งที่ 6 “สังคมผู้สูงวัย: โอกาสและความท้าทายของอุดมศึกษา” 

    
   การวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) ศึกษาผลของการสอนโดยใช้นิทานร่วมกับแบบฝึกที่มีต่อทักษะคณิตศาสตร์การรู้ค่าจ านวน 1-5 2) เปรียบเทียบผลการเรียนรู้ทักษะคณิตศาสตร์ก่อน
และหลังการสอนโดยใช้นิทานร่วมกับแบบฝึก 3) หาค่าดัชนีประสิทธิผลทางการเรียนคณิตศาสตร์ และ 4) เปรียบเทียบผลการเรียนรู้ทักษะคณิตศาสตร์ กับเกณฑ์ร้อยละ 70 กลุ่มตัวอย่าง 
คือ เด็กปฐมวัยชั้นปีที่ 1/1 โรงเรียนประชาวิทยา จังหวัดตรัง จ านวน 35 คน ได้มาจากการเลือกแบบเจาะจง เครื่องมือที่ใช้ ได้แก่ นิทาน แบบฝึก และแบบทดสอบ ที่มีค่าสัมประสิทธิ์
ความเชื่อมั่น 0.80 สถิติที่ใช้ในการวิจัย คือ ค่าเฉลี่ย ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน การทดสอบค่าที ค่าประสิทธิภาพของกระบวนการและผลลัพธ์ของการสอน (E1/ E2) และค่าดัชนีประสิทธิผล 
(E.I.) ผลการวิจัยพบว่า ผลการวิจัย พบว่า 1) ผลของการสอนโดยใช้นิทานร่วมกับแบบฝึกที่มีต่อทักษะคณิตศาสตร์การรู้ค่าจ านวน  1-5 ของเด็กปฐมวัยชั้นปีที่ 1 มีค่าประสิทธิภาพเท่ากับ 
84.64/81.52 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 80/80 2) ผลของการสอนโดยใช้นิทานร่วมกับแบบฝึก พบว่า คะแนนเฉลี่ยหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .001 3) การ
ทดสอบประสิทธิ- ผล ของแผนการจัดประสบการณ์ มีค่าดัชนีประสิทธิผลเท่ากับ 0.69 แสดงว่า การใช้นิทานร่วมกับแบบฝึก มีประสิทธิผลตามเกณฑ์ที่ตั้งไว้สูงกว่า .05 และ 4) คะแนน
หลังเรียนเฉลี่ยมีค่ามากกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70  

 
  ประชากร คือ เด็กปฐมวัยชั้นปีที่ 1 สังกัดส านักงานคณะกรรมการการส่งเสริม

การศึกษาเอกชน จังหวัดตรัง กลุ่มตัวอย่าง คือ เด็กปฐมวัยชั้นปีที่ 1/1 โรงเรียนประชา
วิทยา จ านวน 35 คน ซึ่งเลือกโดยวิธีเจาะจง เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ แผนการ
จัดประสบการณ์ นิทานประกอบภาพส าหรับเด็กปฐมวัย แบบฝึกคณิตศาสตร์ และ
แบบทดสอบ ได้ด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลโดยการทดสอบทักษะคณิตศาสตร์การรู้ค่า
จ านวน 1-5 กับกลุ่มตัวอย่างด้วยแบบทดสอบเพื่อเก็บเป็นคะแนนก่อนการทดลอง (Pre-
Test) จ านวน 15 ข้อ จากนั้นสอนตามแผนการจัดประสบการณ์เรื่องการรู้ค่าจ านวน 1-5 
ระยะเวลา 5 สัปดาห์ สัปดาห์ละ 2 ครั้ง ๆ ละ 40 นาที ในกิจกรรมเสริม
ประสบการณ์ โดยใช้นิทานร่วมกับให้เด็กท าแบบฝึก เพื่อพัฒนาทักษะการคิดของเด็ก เมื่อ
ทดลองครบทั้ง 5 สัปดาห์ จึงทดสอบทักษะคณิตศาสตร์ โดยใช้แบบทดสอบเดียวกันกับ
ก่อนการทดลอง เพื่อเก็บเป็นคะแนนหลังการทดลอง (Post-test) จ านวน 15 ข้อ 
จากนั้นตรวจสอบสมมุติฐานโดยการเปรียบเทียบข้อมูลทางสถิติก่อนและหลังเรียนแล้วน ามา
อภิปรายและสรุปผลการวิจัย 

  
 1) ก่อนน าไปใช้ผู้สอนต้องศึกษาหลักสูตรแนวคิดเกี่ยวกับการส่งเสริมและพัฒนาทักษะคณิตศาสตร์การรู้ค่าจ านวน 1-5 
ของเด็กปฐมวัยให้เข้าใจชัดเจน เพื่อประยุกต์แนวคิด หลักการและทฤษฎี มาใช้ให้เกิดประโยชน์ 
  2) นิทานและแบบฝึกสามารถประยุกต์หรือเปลี่ยนแปลงได้ตามบริบทหรือตามความเหมาะสมของแต่ละโรงเรียน 

  
   เนื่องจากคณิตศาสตร์เป็นวิชาที่มีความเกี่ยวข้องกับการด ารงชีวิตประจ าวันของเด็ก 

สังเกตได้จากการเล่นและการพูดคุยของเด็กมักจะมีเรื่องคณิตศาสตร์เข้ามาเกี่ยวข้องอยู่เสมอ 
เช่น เอาอันที่ใหญ่สุดให้หนู หนูจะเอาอันกลม ๆ นั้น อันนี้ราคา 10 บาท เป็นต้น 
การฝึกให้เด็กเกิดทักษะพื้นฐานในการเรียนรู้คณิตศาสตร์ เช่น การเปรียบเทียบ การรู้ค่า
จ านวนตัวเลข เป็นต้น จะท าให้เด็กรู้จักคิดเป็น ค้นคว้าหาค าตอบด้วยตนเอง โดยเริ่มต้น
ผ่านการเล่นจากสิ่งที่ใกล้ตัว ด้วยสิ่งที่เป็นรูปธรรม มีเหตุผล เข้าใจได้ เกิดเป็นความคิด
รวบยอดพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ที่เด็กสามารถน าไปใช้ในชีวิตประจ าวันและเป็นพื้นฐานของ
การเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ในระดับต่อไป การสนับสนุนให้เด็กได้รับรู้และเรียนรู้สิ่งต่าง 
ๆ รอบตัวในชีวิตประจ าวันผ่านประสาทสัมผัสทั้งห้า การฟังนิทานหรือเรื่องราวสั้น ๆ การ
แสดงความคิดสร้างสรรค์และการจินตนาการ เป็นต้น จะท าให้เด็กมีพัฒนาการทาง
สติปัญญาสูงขึ้น (กระทรวงศึกษาธิการ, 2560) 
   ดังนั้น ในการจัดกิจกรรมจะต้องค านึงถึงความเหมาะสมกับพัฒนาการของเด็ก 
เพื่อที่เด็กจะได้พัฒนาทักษะทางคณิตศาสตร์อย่างมีประสิทธิภาพ จากเหตุผลดังกล่าว ท า
ให้ผู้วิจัยสนใจที่จะศึกษาผลของการสอนโดยใช้นิทานร่วมกับแบบฝึกที่มีต่อทักษะ
คณิตศาสตร์การรู้ค่าจ านวน 1-5 ของเด็กปฐมวัยชั้นปีที่ 1 เพื่อให้เด็กได้เกิดทักษะการรู้
ค่าจ านวนที่เพิ่มมากขึ้นและพัฒนาทักษะทางคณิตศาสตร์ได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

 
  จากผลของการสอนโดยใช้นิทานร่วมกับแบบฝึกที่มีต่อทักษะคณิตศาสตร์การรู้ค่าจ านวน 1-5 ของเด็ก
ปฐมวัยชั้นปีที่ 1 พบว่า ผลของการสอนมีประสิทธิภาพเท่ากับ 84.64/81.52 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 80/80 
ที่ก าหนดไว้ คะแนนเฉลี่ยหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .001 โดยมีค่าดัชนี
ประสิทธิผลเท่ากับ 0.69 แสดงให้เห็นว่า การใช้นิทานร่วมกับแบบฝึก มีประสิทธิผลตามเกณฑ์ที่ตั้งไว้สูงกว่า 
.05 และคะแนนหลังเรียนเฉลี่ยของเด็กปฐมวัยชั้นปีที่ 1 มีค่ามากกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 ซึ่งเป็นผลมาจากการที่
เด็กได้เรียนรู้จากสิ่งที่เป็นรูปธรรม นั่นก็คือ การเล่านิทานร่วมกับแบบฝึก การฝึกฝนด้วยตนเองซ้ า ๆ 
ส่งผลให้เกิดกระบวนการทางความคิด และพัฒนาความสามารถด้านการรู้ค่าจ านวน 1-5 จนเกิดเป็นทักษะที่
เด็กสามารถน ามาใช้เป็นพื้นฐานในการเรียนรู้ทางคณิตศาสตร์ ในระดับชั้นต่อไป ซึ่งสอดคล้องกับหลักใน
การจัดประสบการณ์การเรียนรู้ตามหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 2560 (กระทรวงศึกษาธิการ, 
2560) ที่ว่าการจัดประสบการณ์ส าหรับเด็กปฐมวัย เป็นการจัดกิจกรรมในลักษณะการบูรณาการผ่านการเล่น 
อย่างหลากหลายจนเกิดเป็นความรู้ ทักษะ รวมทั้งเกิดการพัฒนาทั้งด้านร่างกาย อารมณ์ จิตใจ สังคม และ
สติปัญญา และยังสอดคล้องกับงานวิจัยของ บุษยมาศ ผึ้งหลวง (2556) ซึ่งได้ศึกษาเกี่ยวกับผลการส่งเสริม
ทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัยโดยผู้ปกครองผ่านชุดกิจกรรม “สนุกกับลูกรัก” พบว่า เด็ก
ปฐมวัยมีความสามารถด้านทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ในทุกทักษะเพิ่มสูงขึ้นอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่
ระดับ .01 นอกจากนี้ยังสอดคล้องกับงานวิจัยของ วิราณี สุขทรัพย์ และคณะ (2562) ซึ่งศึกษาเรื่องการ
พัฒนาชุดกิจกรรมส่งเสริมทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์เรื่องการจัดประเภทและเรื่องเซตของเด็กปฐมวัย 
พบว่าการส่งเสริมให้นักเรียนได้ฝึกฝนสามารถปฏิบัติกิจกรรมด้วยตนเอง นักเรียนมีความเข้าใจในการปฏิบัติ
กิจกรรมเข้าใจเนื้อหาในบทเรียนมากขึ้น นักเรียนจะสนุกสนานเพลิดเพลินเรียนรู้ได้โดยไม่รู้ตัว 


